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TARIH SABAH OGLE IKINDI
01.10.2026 Omlet — Beyaz Peynir — Havug Gubuklari/ Mercimek Corba — Firin Tavuk — Makarna — Salatbar ( Salata ve Mevsim Meyvesi
Persembe Ceri Domates — Zeytin — Siit Yogurt) ve Grisini
02.10.2026 Simit — Kasar Peyniri — Siyah Zeytin — Sala- Ezogelin Corba — Firin Kofte/Patates Piresi — Sebze Kavurma — Mevsim Meyvesi
Cuma talik Dilimleri — Bitki Cayi Tath - Salatbar ve Grisini
05.10.2026 Pankek — Beyaz Peynir — Siyah Zeytin — Tarhana Corbasi — Etli Sebze Turlu — Piring Pilavi — Magnolia - Mevsim Meyvesi
Pazartesi Regel —Sut Salatbar ve Grisini
K -
06.10.2026 Kalem Boérek — Kasar Peyniri — Yesil Zeytin Kasarli Domates Corba — Hamburger Kéfte/Elma Dilim Patates uruyemis
— Havug Cubuklar — Kakaolu Sit — Ayran - Mevsim Meyvesi - Salatbar (Kayisi,Findik Kuru
Sal ¢ y y Oziim)
07.10.2026 Krep — Beyaz Peynir — Salatalik Cubuklari — Ezogelin Corba — Manti — Sebze Kavurma — Zeytinyagli Enginar - Havuglu Hindistan
Carsamba Findik Kremasi — Bitki Cay! Salatbar Cevizi Toplar
08.10.2026 ; ; ; ;
Y tall Ekmek — B P — Siyah M M
umur.a : rEe 2 Eyaz eyf"lz_ va Mercimek Corba — Etli Nohut — Sade Pilav — Cacik - Salatbar evsm; X .ey.ve5|
Persembe Zeytin — Tahin&Pekmez — Bitki Cayi ve Grisini
09.10.2026 Simit — Kasar Peyniri - Siyah Zeytin — Sala- Tarhana Gorba — Citir Tavuk/Firin Patates — Peynirli Makarna — o
. . Meyveli Yogurt
Cuma talik Cubuklari/Ceri Domates — St Ayran - Salatbar
12.10.2026 let— B Pevnir — Sivah Zevtin — Mevsim M R
Omlet = Beyaz Peynir - Siya R gytm Ezogelin Corba — Etli Bezelye —Bulgur Pilavi — Yogurt - Salatbar evsim X .ey.veSI
Pazartesi Havug/Salatalik Cubuklari- Bitki Cayi ve Grisini
13.10.2026 Simit — Kasar Peyniri — Yesil Zeytin — Ta- Tarhana Corbasi - Mantarli Et Sote — Eriste — Karigik Tursu — Tuzlu Kurabiye -
Sali hin&Pekmez — Siit Salatbar Limonata
14.10.2026 Tost — Siyah Zeytin — Beyaz Peynir- Salata- Stizme Mercimek Gorba — Etli Kuru Fasulye — Piring Pilavi — Havuglu Targinli
Carsamba lik Cubuklari — Stit Mevsim Meyvesi - Salatbar Kek
15.10.2026 Kakaolu Pankek — Labne — Tahin&Pekmez Ezogelin Corbasi - Kilymali Lazanya — Sebze Sote — Supangle - Mevsim Meyvesi
Persembe — Karnigik Zeytin — Stt Salatbar ve Grisini
. . . Kuruyemis
16.10.2026 Haslanmis Yumurta — Beyaz Peynir — Do- Krutonlu Domates Corba — Tath Acili Soslu Tavuk — Piring Pilavi L .
. s (Kayisi,Uzlim,Ceviz
Cuma mates/Salatalik — Karisik Zeytin — Bitki Cay! - Salatbar )
19.10.2026
Pisi — Burgu Peynir — Karisik Zeytin — Do-

Pazartesi s urgr:atzr/];lat:lrlfl- Suiy n-be Tarhana Corbasi - Karigik Pizza/Patates — Ayran - Salatbar Cikolatal Kek
20.10.2026 Omlet — Beyaz Peynir — Siyah Zeytin — Domates Corba - Etli Nohut — Piring Pilavi — Krem Sokella - Mevsim Meyvesi
Sali Havug/Salatalik Cubuklari- Bitki Cayi Salatbar ve Grisini
21.10.2026 Simit — Krem Peynir — Karigik Zeytin — . o Uztimlii Kurabiye -

Carsamba Domates/Salatalik - Siit Ezogelin Corba - Sebzeli Kofte — Makarna — Salatbar Limonata
22.10.2026 K i
Persembe Yumurtal Ekmek — Beyaz Peynir — Siyah Tarhana Corba Kiymali Yesil Mercimek — Kuskus — Mevsim (Ka |sl|"l;2/§:n|1$Cevi
3 Zeytin — Tahin&Pekmez — Bitki Cayi Meyvesi - Salatbar yish 2) !
23.10.2026 Kalem Borek — Kasar Peyniri — Yesil Zeytin . B . Mevsim Meyvesi
Cuma — Havuc Cubuklari — Kakaolu St Mercimek Corbasi — Et Déner — Piring Pilavi — Ayran - Salatbar ve Grisini
26.10.2026 Pankek — Beyaz Peynir — Siyah Zeytin — Stizme Mercimek Corba — Etli Kuru Fasulye — Piring Pilavi — Mevsim Meyvesi
Pazartesi Regel — Sut Mevsim Meyvesi - Salatbar ve Grisini
27.10.2026 Kalem Bérek — Kasar Peyniri — Yesil Zeytin Kasarli Domates Corba - Hindi Kavurma — Piring Pilavi — Revani - Mevveli Yosurt
Sali — Havug Cubuklar — Kakaolu Siit Salatbar ¥ &
28.10.2026 Krep — Beyaz Peynir — Salatalik Cubuklari — Ezogelin Corba - Kiymali Kabak Dolmasi/Yogurt — Peynirli Bérek Limonlu Kek
Carsamba Findik Kremasi — Bitki Cay! — Mevsim Meyvesi - Salatbar
29.10.2026 Yumurtal Ekmek — Beyaz Peynir — Siyah Tarhana Corba- Arnavut Cigeri/Kézlenmis Domates ve Biber — Mevsim Meyvesi
Persembe Zeytin — Tahin&Pekmez — Bitki Cayi Bulgur Pilavi — Ayran - Salatbar ve Grisini
30.10.2026 L S . L Kuruyemis
Cuma Simit — Kasar Peyniri - Siyah Zeytin — Sala Domates Corba — Manti — Sebze Kavurma — Zeytinyagl Barbun (Kayisi,Badem, Cevi

talik Cubuklari/Ceri Domates — Siit

ya - Salatbar

z)




OZEL CENT ANAOKULU * DuDo catering

EKIM AYI YEMEK MENUSU
DUDO KETRING KALITE DENETiIM YONETICiSi
HASIM LAMA MERVE KURU YILMAZ

ALERJEN BIiLDIiRIiMi

TUM SICAK CORBALAR, ANA YEMEKLER;

GLUTEN, KEREViz, SUT VE YUMURTA URUNLERIi, HARDAL, SOYA,

SERT KABUKLU MEYVELER VE SUSAM iCEREBILIR.

TUM SERBETLI VE SUTLU TATLILAR;

GLUTEN, SUT VE YUMURTA URUNLERI, SERT KABUKLU MEYVELER VE SUSAM iCEREBILIR.
(ESER MIKTARDA OLSA DAHI)

SADE PiRING HARIC TUM YARDIMCI YEMEKLER;

GLUTEN, SUT VE YUMURTA URUNLERI, SERT KABUKLU MEYVELER VE SUSAM iCEREBILIR.
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